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Neujahrswunsche

,ZU Neujahr Will das Gluck nach seinem Sinn
Dir was Gutes schenken,

Sage Dank und nimm es hin Ohne viel Bedenken.
Jede Gabe sei begrufdt, Doch vor allen Dingen:
Das, worum du dich bemuhst, Moge dir gelingen.”
(Wilhelm Busch)
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Die Mitarbeiter vom Altenpflegeheim Gut Gleesberg
wunschen allen Lesern, Bewohnern,
Angehorigen und
Betreuern, ein frohes neues Jahr! Bleiben Sie
gesund!



Einladung

Einladung zum

NEUJAHRSKONZERT
i1 Il
e J&d?w%g@%m' Yl

06012026 15:30 UHR

\ ,";

Werte Angehdrige, _

wenn auch Sie gern an unserem &

Neujahrskonzert teilnehmen mochtem™ e -
melden Sie sich bitte in der Verwaltung an.



Ruckblick auf unsere Jubilare
im Monat Dezember

,lch bin stolz auf die Falten. Sie sind das Leben in meinem
Gesicht.” (Brigitte Bardot)

Frau Christa Dittrich
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 Unsere Veranstaltungen im Monat
Januar 2026

,Ein neues Jahr nimmt seinen Lauf. Die junge Sonne steigt
herauf. Bald schmilzt der Schnee, bald taut das Eis. Bald

schwillt die Knospe schon am Reis. Und ob wir nicht bis

morgen schaun, Wir wollen hoffen und vertraun.” )

(Deutsches Sprichwort) oy -,'1 T

,Heimat erleben, unser Schneeberg!“
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Dieser Monat steht ganz unter dem Motto: ‘e - T
i 3 “

01.01. Wir begrufRen das neue Jahr mit einem Glaschen Sekt
10:00 Uhr im grol3en Speisesaal

06.01. Hochneujahr — wir lassen die Weihnachtszeit ausklingen mit
festlichem Braten, Weihnachtsliedern, Platzchen und Stollen
und netten Gesprachen
ab 10:00 Uhr in beiden Speisesalen

Neujahrskonzert mit den Hutzenbossen
15:30 Uhr im grof3en Speisesaal

07.01. Das Friseurstiibchen offnet seine Tur
ab 8:30 Uhr, Haus 1, Etage 3

Neujahrsgottesdienst mit Pfarrer Oberschelp
10:00 Uhr im grol3en Speisesaal

09.01. Gemeinsames Singen mit Gernot Muller
10:15 Uhr im grol3en Speisesaal

13.01. Koch- und Backgruppe:
Wir bereiten traditionell erzgebirgischen ,Schiebocker” fur das
gemeinsame Abendessen zu
10:00 Uhr im kleinen Speisesaal
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15.01.

19.01.

16.01.

21.01.

23.01.

25.01.

26.01.

29.01.

,Lebensfreude — Jung und Alt*
Besuch von den Kindern aus dem Kinderhaus Neustadtel
10:00 Uhr im grol3en Speisesaal

Grol3e Kegelrunde 3
15:00 Uhr im grol3en Speisesaal

Spaziergang in der Schneeberger Innenstadt
14:30 Uhr Abfahrt im Hof

Gemeinsames Singen mit Gernot Muller
10:15 Uhr im grol3en Speisesaal

Das Friseurstubchen offnet seine Tur
ab 8:30 Uhr, Haus 1, Etage 3

Winterlicher Hutzennachmittag mit Wolfgang Erler
15:00 Uhr im grol3en Speisesaal

Gemeinsames Singen mit Gernot Muller -
10:15 Uhr im grof3en Speisesaal

10:45 Uhr im grolden Speisesaal

Es wird sportlich — nach den Festtagen wollen wir uns
bewegen mit Sport, Spal’ und Spiel
15:00 Uhr im grolden Speisesaal

Frau Marlen Kerber feiert inren 84.Geburtstag
10:45 Uhr im grol3en Speisesaal

Koch- und Backgruppe:
Wir backen einen leckeren Winterkuchen
15:00 Uhr im kleinen Speisesaal

Erinnerungscafé - unsere Heimat Schneeberg
15:00 Uhr in den Raumlichkeiten der Tagespflege

Ein Geburtstagsstandchen fur Frau Helga Meier
zum 89. Geburtstag
10:45 Uhr im grol3en Speisesaal

Wellness zum Wohlfuhlen
15:00 Uhr in unseren Pflegebadern
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30.01. Gemeinsames Singen mit Gernot Mller w
10:15 Uhr im grof3en Speisesaal

31.01. Ein Geburtstagsstandchen fur Frau Marianne Keller
zum 90. Geburtstag N
10:45 Uhr im grof3en Speisesaal Ny

Bauernregel im Januar

Ist der Januar hell und weil3, wird der Sommer sicher heils.
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lhre Termine fur

Friseur und FuBpflege

auf Gut Gleesberg

Unser Friseurstubchen offnet seine Tur alle 14 Tage
fur Sie im Wohnbereich 1, Haus 1 in der 3. Etage.

lhre nachsten Termine: 07.01.2026
21.01.2026

,ochutz und Pflege fur die Fulke"
ist auch im Alter ein wichtiges Thema.
Alle 6 Wochen kommt die Fulipflege und behandelt
Sie in einem unserer Pflegebader.

WVEVAVEAV AV Y

lhre nachsten Termine: 02.02.2026
03.02.2026
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Ratselseite L

Verdrehte Sprichworter Y €

Alt werden will jeder, junger werden will niemand.
Junge Liebe rostet nicht.

An der Leine fangt der Hund keinen Fuchs.

Angst verleiht Flossen.

Aus Erfolg wird man klug.

Besser fruh als nie.

Das Ohr ist das Fenster der Seele.

Die kligsten Bauern ernten die dicksten Kartoffeln.
Das Pferd vom Eis holen.

Ein schlechtes Gewissen ist ein sanftes
Ruhekissen.

Einmal findet jeder seinen Fahrlehrer.

Fruh ubt sich, wer ein Backer werden will.

Getroffenen Hunde schreien. ?
®

Scherzfrage:
Wie nennt man eine Person, die Papiergeld aus
dem Fenster wirft?

Lésung: Einen Scheinwerfer
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Damals im Januar...

Hatten Sie es gewusst?

01.01

03.01

04.01

09.01

14.01

15.01

16.01

16.01

20.01

25.01

28.01

29.01

31.01

1992 - Sendestart des MDR

.1983 - erster Buro-Computer mit Maus vorgestellt
.1968 - Der kleine Maulwurf" im Ersten

1929 - Erster Versuch mit Penicillin

1975 - Militarflugzeug in Cottbus abgesturzt

1929 - Geburtstag von Martin Luther King

1962 - Dreh zum erster Bond-Film startet

1972 - Anrede "Fraulein" im Amtsdeutsch abgeschafft
.1885 - Achterbahn patentiert

.1982 - Kindersendung Brummkreisel wird erstmals ausgestrahlt
.2002 - Astrid Lindgren stirbt

1972 — Ein Kessel Buntes" erstmals ausgestrahlt

.1990 - Erster Direktflug zwischen DDR und BRD
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Wir gratulieren herzlich

zum Geburtstaqg...

... unseren Bewohnern der stationaren Pflege

23.01.
25.01.

29.01.

... und unseren Mitarbeitern/innen

Frau Marianne Rosmej

Frau Marlen Kerber

Frau Helga Meier

01.01.

03.01.

12.01.

14.01.

18.01.

20.01.

23.01.

Frau Elena Soika

Frau Daniela Arnhardt

Herr Gerald Heiser

Frau Stefanie Schareck

Frau Olivia Ruiz Solorzano

Frau Celine Espig

Frau Nadine Voigtmann

on
e

-
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94 Jahre
84 Jahre

89 Jahre

Wohnbereichsleitung
Hauswirtschaftsleitung
Mitarbeiter Technik
Mitarbeiterin Pflege
Mitarbeiterin Pflege
Mitarbeiterin Pflege

Mitarbeiterin Pflege

&



Bilderruckblick
Das war der Dezember...

Wellnessnachmittag - Zeit zum Entspannen...

Anfang Dezember durften unsere Bewohner einen wunderbar entspannenden
Wellnessnachmittag geniel3en.
Mit wohltuenden Massagen, verwdhnenden Gesichtsmasken und leckeren
Erfrischungsgetranken wurde rundum far Wohlbefinden gesorgt.
Es war ein Nachmittag voller Ruhe, Lachen und kleinen Verwéhnmomenten — genau
das, was Korper und Seele manchmal brauchen.
Wir freuen uns schon auf das nachste gemeinsame Entspannungsprogramm!

Weihnachtliches Konzert mit dem Mondputzer Duo...

Was fir ein wunderbarer Nachmittag in der Weihnachtszeit! Das "Mondputzer Duo"
hat uns mit festlichen Trompetenklangen, viel Witz, Humor und bester musikalischer
Unterhaltung begeistert.

Die Kombination aus weihnachtlicher Musik und charmanten Moderationen sorgte flr
viele herzliche Momente und ein Publikum, das sichtlich Freude hatte.
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Vielen Dank fir diesen tollen Nachmittag.
Wir freuen uns schon jetzt auf das nachste Mal!

Koch und Backgruppe...

Wir bereiteten kdstliche Bratapfel zu, was fur ein Duft — herrlich...

65. Hochzeitstag — Hausleiter Christopher Huster gratulierte Familie
Balschuweit zur eiserenen Hochzeit...
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Weihnachtsmarkt auf Gut Gleesberg — Wenn unsere Bewohner nicht zum
Weihnachtsmarkt konnen, kommt der Weihnachtsmarkt eben zu ihnen...

Am 09.12.2025 fand wieder, mittlerweile zum 8. Mal, unser kleiner feiner
Weihnachtsmarkt statt. Unsere Bewohner und Gaste durften einen wundervollen,
gemutlichen und stimmungsvollen Nachmittag direkt bei uns im Haus erleben. Alle

genossen den Duft von Gluhwein, heilder Schokolade, Waffeln und herzhaften
Speisen wie Roster, Steak, Champignons und Gulaschsuppe — wie auf einem
richtigen Markt, nur ohne lange Wege. Nach der Eroffnung durch unseren Hausleiter,
Christopher Huster, sorgten die Kinder des Kinderhaus Neustadtel e.V., mit viel
Freude und Begeisterung, fur ein herzliches und frohliches Weihnachtsprogramm.
Ein besonderes Highlight: Die Merkur Apotheke Schneeberg war mit einer Popcorn-
Maschine vor Ort und verbreitete sif3e Weihnachtsmarktstimmung. Aul3erdem war die
Kléppelschule Schneeberg zu Gast und beeindruckte mit Schaukléppeln am
Nachmittag — ein Stlck erzgebirgische Tradition zum Anfassen.
Der Hohepunkt des Tages war der Auftritt des Blaserquintetts des Musikkorps der

Bergstadt Schneeberg, das mit festlichen Klangen fur Gansehaut sorgte.

Ganz besonders haben wir uns Uber unsere Gaste aus Antonshdhe gefreut. 6
Bewohner unseres Standortes Seniorenpflegeheim Haus Waldeck in Antonshoéhe,
besuchten unseren Weihnachtsmarkt und verbrachten zusammen mit unseren
Bewohnern und Gasten einen wunderschonen Tag in Schneeberg.

Ein rundum gelungener Weihnachtsmarkt, der unseren Bewohnern ein Lacheln ins
Gesicht gezaubert hat.
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Wir danken der Bergsicherung Schneeberg fur den Transport der Buden, der
Kléppelschule Schneeberg, Herrn Schadlich, dem Kinderhaus Neustadtel und dem
Landesbergmusikkorps Sachsen. Vor allem danken wir natirlich den Mitarbeitern des
Altenpflegeheims Gut Gleesberg, die durch lhren Einsatz und ihre Unterstutzung
diesen Nachmittag moglich gemacht haben.
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Besuch der Jungend des Neustadlter SV - "Junges Herz, weises Alter,
eine harmonische Melodie, die uns alle erhebt."

Am 15.12.2025 durften wir erneut besonderen Besuch bei uns begrifien: Die Kinder
der E- und F-Jugend des Neustadtler SV, waren bei uns zu Gast - worlber wir uns
sehr gefreut haben. Bereits im Sommer verbrachten die Kinder schéne Stunden mit
unseren Bewohnerinnen und Bewohnern — eine Begegnung, die allen in Erinnerung
geblieben ist. Die Zusammenarbeit zwischen unserem Haus und dem Neustadtler SV
soll weiter ausgebaut werden, worlber wir uns sehr freuen.

Diesen Tag nahmen wir auch zum Anlass, den neu gesponserten Trikotsatzes fir die
B-Jugend zu Ubergeben — ein tolles Zeichen flr gelebtes Engagement, Sport,
Gemeinschaft und noch vielen weiteren Begegnungen. 3 Spieler nahmen
stellvertretend die Trikots in Empfang.
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Nach der BegriRung durch Geschaftsflhrer, Jens Bretschneider, ergriff André Barth
das Wort, bedankte sich nochmal im Namen des Vereins und stellte die Kinder und
das Waldkicker Projekt vor, bei dem sich die E- und F- Jugend gerade ganz
besonders fur soziale Projekte und Nachhaltigkeit engagieren. Auch diesmal standen
das Miteinander und der Austausch zwischen den Generationen im Mittelpunkt. Es
wurde gemeinsam gespielt, erzahlt und viel gelacht. Besonders berihrend war der
Moment, als ein mutiges Kind ein Gedicht vortrug. Zum Abschluss sangen alle
gemeinsam das Steigerlied — ein Gansehautmoment fur alle Beteiligten.

Wir danken dem Neustadtler SV und den Kindern herzlich fir diesen gelungenen
Besuch und freuen uns auf viele weitere gemeinsame Projekte.

Gemutlicher Backnachmittag...

NS
Die Angehdrige unseres Heimbeiratsvorsitzenden, Frau Schurer, wollte sich gerne bei
uns engagieren und verbrachte gemeinsam mit unseren Bewohnerinnen und
Bewohnern einen wunderbaren Nachmittag beim Lebkuchenbacken. Frau Schurer, die
viel Zeit bei uns im Haus verbringt, ist bereits vielen Bewohnern ans Herz gewachsen
— umso grofRer war die Freude Uber diese spontane und herzliche Aktion.

FUr einen ganzen Nachmittag verwandelten sich die ehemaligen Raumlichkeiten der
Tagespflege in eine herrlich duftende Weihnachtsbackerei. In gemutlicher Atmosphare
wurde geredet, gelacht, gebacken — und naturlich hier und da auch einmal vom Teig

genascht. Bei leckeren heilRen Getranken lie3 Frau Schurer den Nachmittag in
gemutlicher Runde ausklingen und las unseren Bewohnerinnen und Bewohnern noch
eine schone Weihnachtsgeschichte vor. Es war ein rundum schoner, gemutlicher und
leckerer Nachmittag. Vielen Dank, liebe Frau Schurer, fur diese tolle Aktion und Ihr
Engagement!
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Bewohner-Weihnachtsfeier auf Gut Gleesberg...

In festlich geschmickter Atmosphare feierten unsere Bewohner eine wunderschéne
Weihnachtsfeier.

Eréffnet wurde die Feier von unserem Hausleiter Christopher Huster. Ein besonderer
Moment war, als alle Mitarbeiter gemeinsam das ,Rachermannl-Lied” fur unsere
Bewohner sangen — ein sehr emotionaler Augenblick fir alle Anwesenden.

Far die musikalische Unterhaltung am Nachmittag sorgte Familie Muller, die uns
bereits seit 20 Jahren mit ihren Liedern grol3e Freude bereiten.

Naturlich durfte auch der Weihnachtsmann nicht fehlen, der mit seinem Besuch viele
strahlende Gesichter zauberte.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Mitwirkenden und Helfern, die diese Feier so
besonders gemacht haben
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Der Baum wurde geschmuckt... Bewegung durfte auch
nicht fehlen...

Silvesterfeier — Wir stol3en auf das neue Jahr an...

! I-:' 1l L- i I
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Wir trauern um

Christine Reichel
verstorben am 05.12.2025
Im Alter von 80 Jahren

Jurgen Rothe
verstorben am 06.12.2025
Im Alter von 80 Jahren

Ingeborg Junghanel
verstorben am 12.12.2025
Im Alter von 87 Jahren

Marianne Keller
verstorben am 17.12.2025
Im Alter von 89 Jahren

Rudi Kruger
verstorben am 26.12.2025
Im Alter von 89 Jahren

S s e T

,Der Tod ist nicht das Ende, nicht die
Verganglichkeit, der Tod ist nur die Wende,

Beginn der Ewigkeit.”
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Freundeskreis

Freundeskreis zur Fiederung dee Dr. Willmar
Schwubeschen Seniorensinrichiangen eV

Sie michten sich im Freundeskreis engagieren?

In unseren Senioreneinrichtungen betreuen wir Dann sprechen Sie uns gerne an!
pflegebediirftige Menschen mit verschiedensten

Ledstungen vom ambulanten Pflegedienst, iiber Snantechnartneti

Tagespflegen und Betreutes Wohnen bis hin zur

stationdiren Pflege, Auch wenn wir uns diesen Luisa Friedrich
Schwerpunkten mit groBer Leidenschaft widmen, gibt Vorsitzende des Freundeskreis
es Bereiche, in denen rusiitzliches Engagement gefragt 015205383143

ist: Jui.friedrich @ outlook.de
DAS ENGAGEMENT DES FREUNDESKREISES . ..
finaniziefle. Unteratiitzung

IBAN: DET1 BT05 4000 3640 0006 16
BIC: WELADEDISTE

Bank: Erzgebirgssparkasse

Yielen Dank!

D Willmar Schwabesche gemeinminzige
H hetriehagesellsohaft mhH
Alrerswohnsitz G Finse)

Elterluiner Sir. 2

18352 Raschau-Markersbach

Telefon: 13774 132 0

Telefax: 03774 13X 140

Email; mail @guifoersiel.de

Nachbarschaftshilfe

g
ERLABRUNN "

thr Anlaufpunkt bei Fragen rund
um Pflege und Nachbarschaftshilfe.
Wir bieten Ihnen ein umfassendes
und wohnortnahes Beratungs-
. angebot!

DR wmﬁ_ﬁ:

LLNLELE 1 g
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Hausinformation

Beschwerdemaoglichkeiten fiir Bewohner und Angehdérige

Die Zufriedenheit und das Wohlbefinden unserer Bewohner stehen fiir uns an
erster Stelle. Daher ist uns lhre Meinung besonders wichtig. Sollten Sie
Anliegen, Verbesserungsvorschlage oder Beschwerden haben, stehen lhnen
verschiedene Wege zur Verfligung, um diese zu duRern.

1. Personliches Gesprach

Bewohner und Angehdrige kdnnen sich jederzeit direkt an das Pflegepersonal
oder die Heimleitung wenden. Unser Team nimmt lhre Anliegen ernst und
sucht gemeinsam mit Ihnen nach Lésungen.

2. Beschwerdebrief oder E-Mail

Falls Sie Ihr Anliegen schriftlich formulieren mdchten, kdnnen Sie uns eine
Beschwerde per Brief oder E-Mail zukommen lassen. Alle Beschwerden werden
vertraulich behandelt und zeitnah bearbeitet.

3. Beschwerdeformular

In unserem Pflegeheim liegen in den Eingangsbereichen Beschwerdeformulare
aus. Diese kbnnen anonym oder mit Angabe lhrer Kontaktdaten ausgefillt und
in den vorgesehenen Briefkasten (Vorraum Verwaltung) eingeworfen werden.

4. Heimbeirat oder Bewohnervertretung
Der Heimbeirat bzw. die Bewohnervertretung setzt sich fir die Interessen der

Bewohner ein. Sie konnen sich mit lhren Anliegen an die gewahlten Vertreter
wenden, die diese im Rahmen ihrer Sitzungen zur Sprache bringen.

Unsere Einrichtung setzt alles daran, Beschwerden schnell und fair zu losen.

Wir danken lhnen fiir Ihr Vertrauen und lhre Mithilfe, unsere Qualitat
kontinuierlich zu verbessern.
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Herzlich Willkommen
auf Gut Gleesberq, hier wartet ein Haus
Im Grunen auf Sie!

Unser Haus befindet sich in einer waldreichen, idyllischen Landschaft in
Schneeberg/Ortsteil Neustadtel. Hier stehen wir Ihnen mit umfassenden
Pflegeleistungen zur Seite! Wir bieten Ihnen Leistungen der vollstationaren Pflege und
Kurzzeitpflege an.

Aus den Raumlichkeiten im Gut Gleesberg haben die Bewohner und Gaste den
vielleicht schonsten Blick auf die St. Wolfgangskirche mit der Altstadt von Schneeberg.

Ausstattung
s 60 Pflegeplatze, verteilt auf 46 Einzelzimmer und 7 Doppelzimmer

% hauseigene Kiche und Wascherei

% verschiedene Aufenthaltsraume, Eckstubchen, mehrere Sitzgelegenheiten im
Freien, sowie eine Leseecke mit einer groRen Auswahl an Blchern

W-LAN im gesamten Gebaude

¢

L)

X/
L4

Unsere Leistungen und Betreuungsangebote
s Kurzzeitpflege, Langzeitpflege
«+ abwechslungsreiches Betreuungsangebot
¢ aktivierende Pflege rund um die Uhr durch kompetente Pflegekrafte
% Zusammenarbeit mit Angehdrigen und Betreuern
% verschiedene Veranstaltungen, Konzerte, Ausfahrten, Gottesdienste und
Besuche von unseren Kindertagesstatten Schneeberg
+» Kooperierender Hausarzt
« Ergotherapeutische und physiotherapeutische Betreuung nach Rezeptierung
% Friseur und FuRpflege

Im Alter beschaftigt man sich mit vielen Fragen, denen man als junger Mensch noch
nicht viel Beachtung geschenkt hat: Wie lange kann ich noch zuhause allein fur mich
sorgen? Das eigene Zuhause aufgeben und gegen einen Platz in einer
Pflegeeinrichtung eintauschen? Welche Pflegeeinrichtung passt Uberhaupt zu mir?
Und: Werde ich mich dort auch geborgen fuhlen?

Wenn die Pflege in den eigenen 4 Wanden oder einer Tagespflege ihren Bedurfnissen
nicht mehr gerecht werden, ist es an der Zeit, sich nach einem anderen Ort
umzusehen, der ein neues Zuhause sein kann.

Unser Ziel ist es, lhnen dieses Zuhause mit menschlicher Warme und Geborgenheit
Zu geben.

Wir sind Vertragspartner aller Pflegekassen und Sozialamter.
Nach Terminvereinbarung beraten wir Sie auch gerne zu Hause.

il
Ansprechpartner: E'i.-@j
Christopher Huster - Hausleitung u:ﬁ
Christoph Lein - Pflegedienstleitung OF
Annelie Hensel - Ass. Hausleitung www.drws-pflege.de
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