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GruBwort der Redaktion
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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

Der Juni liegt nun hinter uns und der Sommer ist endlich in greifbarer Ndhe.
Die ersten warmen Sonnentage konnten wir bereits geniefen und viele schéne
Stunden miteinander verbringen.

Auch wenn das Wetter uns nicht immer wohlgesonnen war und der Monat
teilweise recht verregnet ausfiel, haben wir uns die gute Laune nicht nehmen
lassen. Fur jedes unserer Projekte fanden wir das passende Wetter — und vor
allem die passenden Motive. Denn im Juni drehte sich bei uns alles um das
Thema Fotografie.

Gemeinsam wurden Erinnerungen festgehalten, interessante Motive entdeckt
und viele schone Momente mit der Kamera eingefangen. Dabei entstanden
zahlreiche Bilder, die die Freude, Kreativitat und Gemeinschaft in unserem
Haus widerspiegeln. Nun blicken wir gespannt auf den Juli und sind neugierig,
welche schonen Erlebnisse und Aktivitaten dieser Sommermonat fiir uns
bereithalt.

Bitte denken Sie gerade an warmen Tagen daran, ausreichend zu trinken und
bei Aufenthalten im Freien sich vor zu viel Sonneneinstrahlung zu schitzen.

Wir wiinschen allen Bewohnerinnen und Bewohnern einen sonnigen und

erlebnisreichen Juli!

Herzliche GriiRe
lhr Redaktionsteam
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Wie freu'ich mich der Sommerwonne!

Wie freu'ich mich der Sommerwonne,
Des frischen Griins in Feld und Wald,
Wenn's lebt und webt im Glanz der Sonne
Und wenn’s von allen Zweigen schallt!

Ich mochte jedes Blimchen fragen:
Hast du nicht einen Grul fir mich?
Ich mochte jedem Vogel sagen:
Sing, Voglein, sing und freue dich!

Die Welt ist mein, ich fiihl es wieder:
Wer wollte sich nicht ihrer freu'n,
Wenn er durch frohe Frihlingslieder
Sich seine Jugend kann erneu'n?

Kein Sehnen zieht mich in die Ferne,
Kein Hoffen lohnet mich mit Schmerz;
Da wo ich bin, da bin ich gerne,
Denn meine Heimat ist mein Herz.

(Heinrich Hoffmann von Fallersleben)
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Einladung Sommerfest

Generationen
verbinden
J 7

| 10:30 Uhr
@ e Eréffnung

| 10:45 Uhr
@ *® Kakadushow

' 12:00 Uhr

o .

' Mittagessen
| =8

® 14:45 Uhr

. Kaffeetrinken

e e e e o e Rl
. 15:30 Uhr e

* ey Fase 9, .95

! pde Haamitleit ;;"*

:

@ Fir das leibliche Wohl, Musik, Spaf und
Abwechslung ist bestens gesorgt! T
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Geburtstage im Monat Juli

Frau Schwarze Brigitte
Frau Rosa Zothe
Frau Christel Marz

Frau Erika Pilz

13.07.

23.07.
25.07.

30.07.

yJeder, der sich die Fahigkeit
erhalt, Schones zu erkennen,

wird nie alt werden.”
Franz Kafka (1883-1924)
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Riickblick auf unsere Jubilare im Juni

Frau Neubert

"Feiere nicht nur deinen Geburtstag,
sondern jeden Tag deines Lebens."
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Herzlich Willkommen sagen wir zu
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Wohnbereich A

Frau Christa Trommler
Herr Bernd Firtsch

Frau Erika Below

Wohnbereich B

Frau Ruth ReilSig

Frau Gerda Nestler

,Auch das kleinste Zuhause
kann sich bald
als das Grollte herausstellen.”
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Wir nehmen Abschied

Frau Inge Adner Frau Monika Riedel
verstorben am 13.06.2026 verstorben am 15.06.2026
Frau Ingeburg Packert Frau Rosemarie Wied
verstorben am 16.06.2026 verstorben am 17.06.2026

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,

der Hiigel zu steil

und das Atmen zu schwer wurde,

legte er seinen Arm um mich

und sprach: ,,Komm heim!“
(Unbekannt)

Seite 8



DR, WILLMAR SCHWABE

nnnnnnnnnnnnnn

Veranstaltungen und Termine im Juli
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Dienstag 07.07. Friseur
Donnerstag 09.07. Gottesdienst
Dienstag 14.07. Besuch im Kindergarten

Kneipp Projekt

Dienstag 21.07. Friseur
Donnerstag 23.07. Grill und Cocktailfest auf der
Terrasse

FuBpflegetermine erst wieder im August

Weitere Termine finden Sie auf unserem Wochenplan in den Wohnbereichen,
Anderungen vorbehalten.
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Riickblick auf den Monat

zBesuch bei unseren kleinen Freunden im Wichtelhaus”

Anlasslich des Kindertages besuchten wir unsere kleinen Freunde aus dem
Kindergarten Wichtelhaus und hatten natiirlich eine Uberraschung im Gepéack:
Einen reich gefillten Obst- und Naschkorb. Die Freude war riesig und schnell
sorgten frohliche Gesprache, neugierige Fragen und viel Gelachter fir beste
Stimmung. Doch lange stillsitzen kam nicht infrage! Gemeinsam ging es nach
drauflen wo das Highlight des Tages auf uns wartete: Frohliches
Pfiitzenspringen oder, wie man heute scherzhaft sagt, ,Kneipptreten®.

Es wurde geplanscht, gelacht und so mancher Ful nass. Ob Klein oder Grol$ —
alle hatten ihren Spal3!
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~Gemeinsam in die Pedale treten — Weltfahrradtag”

Zum Weltfahrradtag am 03.06. gestalteten wir mit unseren Bewohnern und
Bewohnerinnen einen abwechslungsreichen Vormittag rund um das Thema
Fahrrad. Gemeinsam unterhielten wir uns dartber, was alles zu einem Fahrrad
gehort und welche Teile fur die Sicherheit wichtig sind. Dabei sprachen wir
Uber den Fahrradhelm, der den Kopf bei einem Sturz schiitzt, sowie iber das
Flickzeug, das bei einem platten Reifen hilfreich ist. Natiirlich durfte auch die
Praxis nicht fehlen: Mit einer Luftpumpe wurden Reifen aufgepumpt und ihre
Handhabung ausprobiert. Viele Bewohner und Bewohnerinnen erzahlten von
ihrem ersten Fahrrad und teilten schone Erinnerungen an Ausfliige und
Erlebnisse aus vergangenen Zeiten. So verbrachten wir einen informativen,
aktiven und frohlichen Vormittag voller Erinnerungen rund um das Fahrrad.

i -, = _A o
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+Wer steckt hinter diesem Kinderfoto?“

Fotografie beginnt oft schon mit den ersten Schnappschiissen im Kindesalter.
Deshalb haben wir unsere Bewohnerinnen und Bewohner diesmal auf eine
ganz besondere Spurensuche geschickt: Wir prasentierten ihnen einige
Kinderfotos unserer Mitarbeitenden — natiirlich ohne Namen!

Nun hiel§ es: Genau hinschauen, ratseln und mutig tippen. Wer ist das frohliche
Kind mit den wilden Locken? Und wem gehort dieses verschmitzte Grinsen? Die
Vermutungen wurden immer kreativer, die Diskussionen lebhafter und das
Gelachter lauter. Manche Treffer waren erstaunlich prazise, andere herrlich
daneben. Eines ist sicher: Dieses geheimnisvolle Bilderratsel sorgte flir beste

Stimmung und jede Menge SpaR.
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sGenerationenprojekt: Erinnerungen fiir die Ewigkeit”

Wenn uns die Kinder aus dem Wichtelhaus besuchen, liegt immer besonders
viel Freude in der Luft. So war es auch Anfang der Woche, als sie wieder bei uns
zu Gast waren. Im Rahmen unseres Generationenprojekts durften wir diesmal
zusatzlich Lukas-Photographie begriiRen. Lucas unterstiitzt unser Projekt und
hat zahlreiche schone Momente zwischen unseren Bewohnerinnen und
Bewohnern sowie den Kindern festgehalten. Als hauptberuflicher Fotograf
nahm er sich den gesamten Vormittag Zeit, um viele besondere
Schnappschiisse einzufangen. So entstanden wertvolle Erinnerungen, die die
Verbundenheit zwischen den Generationen sichtbar machen.

Ein herzliches Dankeschon fir diese tolle Unterstitzung.
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+Welche Farben hat die Welt?“

»Welche Farben hat die Welt?“ — diese Frage wurde schon vor vielen Jahren in
einem bekannten Lied besungen. Inspiriert davon schnappten wir uns einige
Kameras und machten uns auf den Weg, die Natur aus neuen Blickwinkeln
festzuhalten. Dabei entstanden viele beeindruckende Aufnahmen von
Landschaften, Pflanzen und kleinen Details am Wegesrand. Fiir einige
Teilnehmer war das Fotografieren etwas ganz Neues, wahrend andere bereits
friher beruflich mit der Kamera gearbeitet hatten. Der Austausch von Tipps
und Ideen machte den Ausflug besonders interessant und zeigte, wie vielfiltig,
bunt und faszinierend unsere Welt ist.

B, WILLMAR

- HAUL
« WALDECK
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+Wenn Jung und Alt gemeinsam vor die Kamera treten”

Auch in diesem Monat fand wieder ein schones Treffen im Rahmen unseres
Generationsprojekts mit unserem Kooperationspartner, dem Kindergarten
Wichtelhaus, statt. Unsere Bewohnerinnen und Bewohner verbrachten
gemeinsam mit den kleinen Wichtelkindern einen schénen Vormittag voller
Lachen, spannender Gesprache und schoner Begegnungen. Ein besonderes
Highlight war auch wieder der Besuch des Teams von ERZ-TV. Die Kinder und
Seniorinnen und Senioren durften diesmal nicht nur vor der Kamera stehen,
sondern auch einen Blick hinter die Kulissen der Fernseharbeit werfen.
Besonders stolz prasentierten die Kinder ihre Kindergartenmappen mit vielen
Fotos, gemalten Bildern und Erinnerungen aus ihrem Kindergartenalltag.
Zudem hatten die kleinen Fotografen ihre eigenen Kameras dabei und hielten
selbst viele schone Momente dieses besonderen Tages fest. Mit viel Freude
wurden dabei schone Erinnerungen geschaffen, die schon bald im Programm
von ERZ-TV zu sehen sein werden.
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»Aus kleinen Wichteln werden Schulkinder!”

Die Kindergartenzeit geht zu Ende und ein neuer, aufregender Lebensabschnitt
beginnt: die Schule! Gemeinsam mit unseren Schulanfangern aus dem
Kindergarten Wichtelhaus haben wir diesen besonderen Meilenstein gefeiert.
Auch bei uns sind die Zuckertliten gewachsen und konnten von den stolzen
Schulkindern geerntet werden. Damit niemand traurig sein musste, gab es flr
die anderen ,noch kleinen” Kinder ebenfalls eine kleine Zuckertiite — ihre hat
noch etwas Zeit zum Wachsen.

Wir wiinschen allen Schulanfangern einen tollen Start in die Schulzeit, viele
schone Erlebnisse, neue Freundschaften und ganz viel Freude am Lernen! Viel
Erfolg auf eurem neuen Weg!

R L R A Y e e
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»Musikalischer Nachmittag mit Mirella”

Nicht nur drauBen war es sehr heild —auch bei uns im Pflegeheim wurde es
richtig warm, denn am vergangenen Donnerstag hat uns Mirella musikalisch
ordentlich eingeheizt. Mit ihrer lockeren, frohlichen Musik sorgte sie von
Anfang an fir beste Stimmung. Es wurde mitgesungen, mitgeklatscht und
geschunkelt, sodass die gute Laune schnell auf alle Gibersprang. Die
abwechslungsreichen Lieder weckten viele schone Erinnerungen und zauberten
den Bewohnerinnen und Bewohnern ein Lacheln ins Gesicht. So wurde der
Nachmittag zu einem gelungenen Erlebnis.
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Mitarbeiterseite
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25 Jahre Engagement und Herz fiir unser Haus
Ein besonderes Jubildaum konnte im Monat Juni
Frau Sandra Heider feiern: Seit 25 Jahren gehort
sie zu unserem Team und ist damit ein fester
Bestandteil unserer Einrichtung. Mit viel
Engagement und Herzlichkeit begleitet sie seit
einem Vierteljahrhundert den Alltag unserer
Bewohnerinnen und Bewohner. Durch ihre
zuverlassige und hilfsbereite Art hat sie nicht nur
das Leben vieler Menschen bereichert, sondern
auch das Miteinander in unserem Haus gepragt.
Wir gratulieren ganz herzlich zu diesem
Dienstjubilaum und wiinschen ihr weiterhin
Gesundheit, Freude an ihrer Arbeit und viele
schone Momente in unserer Gemeinschaft.

Mit Herz und Engagement in den Ruhestand

Unsere liebe Carmen hat es nun endgliltig ‘&%
geschafft: Sie tritt in den wohlverdienten
Ruhestand ein. Nach vielen Jahren voller
Engagement, Herzlichkeit und unermidlichem
Einsatz verabschieden wir sie mit einem
lachenden und einem weinenden Auge.
Carmen war fir Bewohnerinnen, Bewohner
und Kolleginnen stets eine verlassliche,
hilfsbereite und geschatzte Begleiterin.

Flr ihren neuen Lebensabschnitt wiinschen
wir ihr viel Gesundheit, Gliick, viele

schone Erlebnisse und vor allem gentigend
Zeit fur all die Dinge, die lhr Freude bereiten.
Alles Gute, liebe Carmen!
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Hausinformation

Beschwerdemoglichkeiten fiir Bewohner und Angehorige

Die Zufriedenheit und das Wohlbefinden unserer Bewohner stehen fir uns an
erster Stelle. Daher ist uns Ihre Meinung besonders wichtig. Sollten Sie
Anliegen, Verbesserungsvorschlage oder Beschwerden haben, stehen lhnen
verschiedene Wege zur Verfligung, um diese zu daulSern.

1. Personliches Gesprach

Bewohner und Angehorige kdnnen sich jederzeit direkt an das Pflegepersonal
oder die Heimleitung wenden. Unser Team nimmt |hre Anliegen ernst und
sucht gemeinsam mit lhnen nach Losungen.

2. Beschwerdebrief oder E-Mail

Falls Sie Ihr Anliegen schriftlich formulieren méchten, konnen Sie uns eine
Beschwerde per Brief oder E-Mail zukommen lassen. Alle Beschwerden werden
vertraulich behandelt und zeitnah bearbeitet.

3. Beschwerdeformular

In unserem Pflegeheim liegen in den Eingangsbereichen Beschwerdeformulare
aus. Diese kdnnen anonym oder mit Angabe |Ihrer Kontaktdaten ausgefullt und
in den vorgesehenen Briefkasten (Eingangsbereich Haus A) eingeworfen
werden.

4. Heimbeirat oder Bewohnervertretung

Der Heimbeirat bzw. die Bewohnervertretung setzt sich fir die Interessen der
Bewohner ein. Sie kdnnen sich mit Ihren Anliegen an die gewahlten Vertreter
wenden, die diese im Rahmen ihrer Sitzungen zur Sprache bringen.

Unsere Einrichtung setzt alles daran, Beschwerden schnell und fair zu l6sen.

Wir danken lhnen fir Ihr Vertrauen und lhre Mithilfe, unsere Qualitat
kontinuierlich zu verbessern.
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Bewohnervertretung

Bewohnervertretung

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe Angehdrige,

wir mchten uns herzlich fir das Vertrauen bedanken, das Sie uns mit der Wahl zur Bewohnervertretung
entgegengebracht haben.

Wir - Rosa Zothe und Klaus Beyreuther - freuen uns, als Ihre Interessenvertretung innerhalb der Einrichtung tatig zu
sein. Unsere Aufgabe ist es, Ihre Anliegen, Wiinsche und auch Beschwerden gegeniiber der Heimleitung zu vertreten
und gemeinsam nach guten Lasungen zu suchen.

Damit wir unsere Arbeit erfolgreich und in Ihrem Sinne gestalten konnen, sind wir auf Ihre Unterstiitzung angewiesen.
Bitte z0gern Sie nicht, uns anzusprechen - sei es bei Sorgen, Anregungen oder auch, wenn Sie einfach etwas mitteilen
machten.

Nur wenn wir von lhren Anliegen erfahren, kdnnen wir aktiv werden! Sprechen Sie uns gern personlich
an - wir sind fiir Sie da.

Mit freundlichen GriiBen

Ihre Bewohnervertretung y

Rosa Zothe - Klaus Beyreuther DR WILLMAR SCHWABE

PFLEGE SEIT 1889
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Friseur und FuRpflege

Die Reihenfolge wird in Absprache und nach Dringlichkeit durch die Mitarbeiter
Pflege festgelegt. Die Bewohner werden durch die Mitarbeiter zum Friseur /
FuBpflege gebracht und wieder zurlickbegleitet.

Friseur mobiler Friseur
Kathleen Feiler
Postberg 1, 08359 Breitenbrunn OT Rittersgriin

Telefon: 0173 3744693

Termin: 07.07. und 21.07. 2026

FuBpflege FuRpflege
Sandra Markert
Marktpassage 18b, 08280 Aue-Bad Schlema

Telefon: 01577 2101208

Termine: erst im August wieder

Anderungen vorbehalten!
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Gottesdienst

Evangelischer Gottesdienst

Am 09. Juli 2026 findet um 10.30 Uhr der Gottesdienst mit

Pfarrer Nogrady statt.

Katholischer Gottesdienst

Die seelsorgerische Einzelbetreuung erfolgt nach Vereinbarung.

Seite 22



&
DR, WILLMAR SCHWABE

SEIT 1880

Das Haus Waldeck stellt sich vor

Unser ,Haus Waldeck” befindet sich in Antonshoéhe, einem Ortsteil von Breitenbrunn in
ruhiger, waldreicher Umgebung.

Wir bieten ein gemiitliches Zuhause, in dem pflegebedirftige Menschen ihren Lebensabend
in liebevoller familidarer Atmosphare verbringen kénnen.

Ausstattung

Zur Verfigung stehen 48 Pflegeplatze in 36 Einzel- und 6 Doppelzimmern,
Gemeinschaftsraume, Garten und Terrasse.

Die Zimmer sind mobliert und besitzen einen Telefon- und Fernsehanschluss. Zu den
Wohneinheiten gehort je eine Nasszelle mit Dusche und WC.

Liebgewonnene personliche Gegenstande kénnen selbstverstandlich das Inventar erganzen.

Unsere Leistungen und Betreuungsangebote

aktivierende Pflege rund um die Uhr durch kompetente Pflegekrafte
Zusammenarbeit mit Angehdrigen und Betreuern

Mahlzeitenversorgung aus der eigenen Kiiche

Versorgung im hauswirtschaftlichen Bereich

Gestaltung der Freizeit durch ein wechselndes Beschaftigungsangebot
gemeinsame Feste und Ausfahrten

freie Arztwahl

Ergotherapeutische und physiotherapeutische Betreuung nach Rezeptierung
Friseur/Kosmetik/FuRpflege

Gottesdienste

PeePeeeeee

Wir sind Vertragspartner aller Pflegekassen und Sozialamter.
Nach Terminvereinbarung beraten wir Sie auch gern zu Hause.

Ansprechpartner:

Christopher Huster — Hausleitung

Sven Perz — Pflegedienstleitung
Impressum:

Dr. Willmar Schwabesche gemeinnitzige Heimstattenbetriebsgesellschaft mbH
Seniorenpflegeheim ,Haus Waldeck”

BergstraRe 8/10

08359 Breitenbrunn OT Antonshdhe b a

Homepage: www.drws-pflege.de Mitglied im Bundesverband

E-Mail: hauswaldeck@drws-pflege.de privater Anbieter sozialer Dienste e.V.

Tel.: (037 74) 819940
Fax: (037 74) 8 19 94 19
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